
湖南人文科技学院 2025 年“专升本”招生考试

《幼儿保教》科目考试要求

I．考试内容与要求

本科目考试内容涵盖学前教育发展、学前教育功能、儿童与教师、幼儿教育目标、

幼儿园课程、幼儿园活动、幼儿园环境、幼儿园教育评价、家庭、幼儿园与社区的协

同育人、幼儿身心发展特点等方面，主要考查考生对学前教育基本知识和基本方法的

理解、掌握程度，突出考察学生的理论理解能力、抽象概括能力、论证论述能力，以

及综合运用学前教育学知识与儿童发展心理学知识解决保教问题的能力。

一、知识单元 1：学前教育与学前教育学的发展与当代趋势

1.掌握学前教育的内涵与特点，了解学前教育的发展阶段及其发展规律，理解当

代学前教育的发展趋势；

2. 了解学前教育学的基本问题和基本框架；理解学前教育学的发展特征，掌握各

阶段著名教育家的思想和创新点，了解学前教育学的学习任务和方法，并在学习中运

用这些方法。

二、知识单元 2：学前教育与社会、儿童

1.理解学前教育与社会政治、经济、文化、人口的关系，领会学前教育的社会价

值和对儿童的教育价值，提升对专业的认同；

2.掌握学前儿童发展的基本规律，形成科学的儿童观，并能运用儿童观分析教师

行为；

3.掌握儿童发展的关键影响因素，以及影响因素对儿童发展的作用，并能运用这

些观点解释实践现象。

三、知识单元 3：学前教育目标与全面发展

1.了解教育目的的内涵、思路、价值取向和制定依据；理解学前教育目的内涵、

结构和当代学前教育目的价值取向； 掌握学前教育目的或教学目标的分析框架，并

能运用这些知识对学前教育目标进行分析和设计；

2.了解学前儿童德育、智育、体育、美育的意义、任务和内容； 理解学前儿童德、

智、体、美各育的目标；掌握学前儿童德智体美等各方面的实施原则、要求与教育方



法。

四、知识单元 4：幼儿园课程与环境

1.理解幼儿园课程的基本含义、要素和类型。了解幼儿园经典的课程模式；

掌握幼儿园课程的本质，并能够运用这些知识分析幼儿园课程；

2.理解幼儿园环境的内涵、类型和结构，了解幼儿园环境的教育价值，掌握幼儿

园环境创设的基本原则和要求，并能运用这些知识评析幼儿园环境。

五、知识单元 5：幼儿园活动

1.了解幼儿园生活活动的基本含义，理解生活活动的教育价值，理解生活活动设

计的要求与原则，运用生活教育的知识评析幼儿园的生活活动；

2.了解幼儿园游戏活动的含义、类型与意义；理解幼儿园游戏的创设、指导与观

察的要求，掌握游戏活动设计与实施应遵守的原则；

3.了解幼儿园教学活动的含义、类型和分析框架；理解教学活动实施与设计应遵

守的原则，掌握教学设计的要求，并能运用所学知识分析教师的教学活动和设计教学

活动。

六、知识单元 6：幼儿园教师与儿童

1.理解幼儿园教师的职业特点，理解幼儿园教师的专业核心素养，掌握幼儿园教

师的角色以及幼儿教师的责任；理解幼儿教师的专业发展阶段特征；掌握师幼互动应

遵守的原则和要求，知道构建良好师幼互动的基本方法，并能运用教师观分析教师的

行为；

2. 了解儿童的发展特点，理解儿童的主体地位，形成科学的儿童观，并能运用

儿童观解释教师行为。

七、知识单元 7：学前儿童认知发展与教育

1. 理解关于学前儿童心理发展的各个理论流派的观点，掌握学前儿童心理发展

的特点与规律，了解影响影响学前儿童发展的关键因素。了解学前儿童发展心理学的

学习任务，了解心理学科的学习方法；

2. 掌握学前儿童认知中的注意、感知觉、记忆、思维、创造、想象等要素发展

的内涵和年龄发展特点，理解各因素在学前儿童发展中的意义和价值，掌握各因素培

养的要求、方法和应遵守的原则；运用这些知识观察儿童各方面的发展情况，并提出



适宜的教育策略。

八、知识单元 8：学前儿童社会性、情绪、情感发展与教育

1.了解幼儿社会性发展的相关理论观点；理解依恋理论，并运用其观察儿童的亲

子关系；掌握学前儿童社会性发展的规律与年龄特点，影响学前儿童社会性发展的因

素，以及推进幼儿社会性发展的培养策略；并运用知识分析幼儿社会性发展情况，构

建培养幼儿社会性发展的教育方案；

2.了解情绪和情感的含义，情绪情感在学前儿童心理发展中的作用；掌握学前儿

童情绪情感发展的特点和发展规律， 理解学前儿童情绪情感的培养的要求、原则和

方法；并能运用知识解释幼儿情绪变化的原因，以及情绪发展的培养策略。

九、知识单元 9：学前儿童个性发展与教育

1.了解儿童个性、气质、性格和自我意识的概念与相关理论；理解学前儿童个性、

性格、自我意识的发展规律和特点；

2.掌握推进学前儿童个性、性格、自我意识发展的培养原则、要求与方法；并能

这些知识观察幼儿的个性发展特点，并提出相应的教育方案。

Ⅱ．考试形式、试卷结构及参考书

一、考试形式

考试采用闭卷、笔试形式。试卷满分 200 分，考试时间 150 分钟。

二、试卷结构

试卷包括选择题、判断题、填空题、简答题、材料分析题、论述题和主题活动

设计题。其中，选择题 100 分，判断题 40 分，材料分析题 15 分，论述题 15 分，主

题活动设计题 30 分。

三、参考书

1.学前教育概论，李来清、赵艳红主编，湖南大学出版社，2023 年 4 月。

2.学前儿童发展心理学，陈福红 李慧霞 李德菊主编，湖南师范大学出版社，2020

年 8 月。

3.学前教育原理，李少梅主编，高等教育出版社，2018 年 6 月。


